‘&/M
O mar é 1'amen fom'e de recursos par'a a medicina i

ea saide, lugar de estudio, mveshgacuon e lecer.
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Os seres marifios, en especial — . . ..
" as algas, proporcionan multitude j = O sector turistico e de
£ de principios activos para _ k= T ~ lecer é unha das actividades B8
j| medicamentos. B 5 ~ fundamentais da costa
Estanse a investigar mdis ! . s
de 500 principios activos que
poderian ser (tiles como
analxésicos, anestésicos,
antivirais, anticancerixenos,
reguladores...

El pez cebra se convierte en la nueva
esperanza para tratar la leucemia
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Praia das Catedrais. Lugo

~ Nos 1.190 km de costa
galega hai 744 praias
que ocupan 272 km
*A Corufia: 409
ePontevedra: 294
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. Praia de Riazor. A Corufia.

Moitos deportes hatticos comezaron sendo
actividades de celebracién e competencia
entre as xentes do mar. Actualmente conver-
téronse en actividades especializadas e moi | I I ‘
| diversificadas reguladas e rexidas por dis- 1k | 4 M
| tintas federaciéns: submarinismo, remo, ha- ‘ ‘ ’ ‘ o .
tacidn, vela, esqui, surf, motondutica...
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Moitas persoas practican
a pesca como actividade

de lecer.
A pesca deportiva non ten dnimo de lucro
e estd regulada por unha normas que establecen

as especies e cantidades que se poden capturar. Festas
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